
Nouvelles de l’Abbaye de Boquen  

 Joyeux Noël ! 
 et Sainte Année 2025 … 
Cette année encore, nous abordons ce temps de Noël dans un 

contexte national et international bien bouleversé où chacun peut 
se sentir atteint ou inquiet à différents niveaux… C’est pour cette 

raison, que nous avons particulièrement à cœur de vous rejoindre 
et de nous souhaiter à tous d’accueillir la douceur et la paix de la 

Nuit de Noël. Que de souvenirs dans la tête et dans le cœur en 
repensant à toutes les belles rencontres et aux événements vécus à l’Abbaye de Boquen au fil des mois qui, 
malgré ces temps vertigineux que notre planète traverse, ont laissé ouverte une porte à l’espérance et à la 

vie. En voici quelques brefs échos en images :  
 

 Une année jubilaire pour la communauté du Chemin Neuf  

Nous avons eu la joie de célébrer les 50 ans de notre Communauté   
dans les nombreux pays où elle a été appelée : SE RÉUNIR, 

CÉLÉBRER ensemble ce qui a été vécu depuis la fondation, 

PARTAGER en invitant les 
membres de différentes 

Églises et mettre l’accent sur 
notre interculturalité pour 

envisager l’avenir ensemble… Et nous voici en route pour une année de 
discernement missionnaire afin de réinterroger nos pratiques 
pastorales et la pertinence de nos engagements actuels, soutenus par 

le choix fondamental d’une formation permanente pour chaque membre de la Communauté. 
 

La vie de l’Abbaye au fil des mois… 
Les Haltes spirituelles du mardi et les dimanches fraternels   

Ces rendez-vous mensuels sont des 

occasions d’offrir des pauses de silence 
et d’écoute de la Parole de Dieu et, de 

temps en temps, le dimanche de partager 
des moments privilégiés de célébration 

festive et de convivialité autour du repas 
suivi d’un moment de formation et 
témoignages autour d’une vidéo Net For                                                

God… sans oublier la détente ! 



La formation "Si tu savais le Don de Dieu", source d’une belle fraternité… 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Joie de constater que les participants de cette formation, proches de 
l’Abbaye, ont choisi de s’investir plus encore dans l’Eglise locale : 

responsabilité du scoutisme régional, 
animation de la catéchèse ou encore 

liturgie paroissiale - et même 
d’accepter un appel à une responsabilité 

diocésaine… Nous sommes heureux des 
profonds et mutuels liens fraternels qui 

s’expriment dans le partage avec nous de leurs événements familiaux (mariage, 

baptêmes, confirmation,) vécus en paroisse. Nous pouvons aussi compter sur leur 
soutien logistique des grands comme des petits temps  

forts de l’abbaye : liturgie, musique, permanence, travaux…  

 

 

La joie de célébrer ensemble les temps forts liturgiques… 

 
 
 

 

 



Parmi les événements marquants de l’année…  

La semaine Ora Labora  
Un rendez-vous prisé chaque été depuis huit ans… Nous étions une cinquantaine, grands et petits, à œuvrer 

sur de multiples chantiers pour prendre soin de l’abbaye. 
Travaux, temps festifs, vie liturgique et formation 
quotidienne, à l’école de Saint François "Sagesse d’un Pauvre", 

ont rythmé nos journées. Nous nous réjouissons tout 
particulièrement de deux chantiers 

importants qui ont 
pu aboutir :             

la réparation des berges 

et du système 
d’évacuation de l’étang, 

et l’achèvement d’une 
nouvelle grande salle de 

réunion dans l’ancienne poterie des 
petites sœurs de Bethléem. Salle qui a 
déjà trouvé son nom Mambré grâce à une 

belle mosaïque qu’elles nous avaient 
léguée.  

 

 

 

   

 

 

 

 



Les Journées du Patrimoine  
Comme chaque année, les visiteurs ont afflué sur le 
site, plus de 400 voitures le dimanche. Accueillis par 

une crêpe et verre de cidre offerts par la municipalité. 
Visites guidées, balades en 

calèche, conférences, 
démonstrations artisanales 

étaient proposées à la curiosité des visiteurs, attirés cette fois-ci par une nouveauté : 
une brocante/vide-greniers que nous avons pu 
réaliser grâce à la générosité des habitants et amis 

des communes alentours. Nous leur exprimons ici 
toute notre gratitude pour le succès de cet 

événement, qui va nous 
permettre de poursuivre 

concrètement les travaux 
de restauration en projet.     

 

Les demandes diverses d’accueil en journées ou en weekends se multiplient  

Elles sont l’occasion de belles rencontres fraternelles : 
Parcours Alpha, Jeunes confirmands, en Aumônerie, Scouts, 

Jeunes Professionnels, Groupes paroissiaux 
et diocésains, Seniors en visites guidées, 

Religieuses, prêtres ou laïcs en retraites 
individuelles ou collectives sans compter 

les prêtres de notre 

zone pastorale, … 
ont pu profiter de 

la beauté et du                                                                                                                

calme du site.    



Le Marché de Noël 

      Les 7 et 8 décembre, bravant 
vent et pluie, de nombreux 
visiteurs, voisins et amis, sont 

venus partager un moment de 
l’Avent pour se préparer à la     

Joie de Noël. L’accueil de chacun par un ange, Sr Christa 
en personne, le concert "Christmas Carols" avec Adam, prêtre ami anglican, 

le Conte de Noël avec Jocelyne, alias Tricontine, et les Notes de guitare 
avec François, ainsi que l’espace de la crèche offert aux 
curieux ont agrémenté ces journées ; tandis que dans le 

cloître, gourmandises festives fabriquées 
maison (vin chaud, pain d’épices, 

confitures, jus de pomme) et les multiples trésors du magasin préparés 
par Nicole - "tout pour la crèche" - attendaient le chaland.  Notre 

objectif étant bien entendu de recueillir des fonds pour poursuivre la 
restauration de l’Abbaye, mais plus encore d’offrir en ces temps bousculés 

un temps de portes ouvertes conviviales et fraternelles à nos visiteurs. 
 

Des moments de fête et de détente fraternelle 
Noces d’Or, Anniversaires, Week-end de fraternité à Belle Île, Soirée bowling ou jeux de société ont été de 
belles occasions de nous découvrir autrement, avec des talents insoupçonnés : Serge et Gilles au bowling ! 

 

 

 

 
 

 
 



Résurrection de la fille de Jaïre  
Un tableau retrouvé et restauré…  

Gilles a déniché derrière des meubles en dépôt un tableau en 
piteux état qu’il sort au grand jour. Marie Pierre, présente à 

l’Abbaye ce jour-là et qui est restauratrice en œuvre d’art 
s’émerveille et nous invite vivement à le sauver. Il se révèle 

être en effet une pure merveille après la restauration soignée 
par Marie Pierre et par frère Pascal de l’Abbaye de Saint 

Wandrille. Toute notre gratitude pour cette restauration rendue possible grâce à la générosité d’un frère 
passionné d’art et d’histoire … Puisse cette scène d’Évangile (Marc 5, 41) qui vient tout juste de nous être 
livrée comme cadeau de Noël, et qui trouvera sa place dans la salle à manger de l’hôtellerie, inviter nos 

hôtes à se laisser saisir aussi par la main de notre Seigneur Jésus-Christ, à accueillir Sa puissance de Vie. 
 
 

Le don de la vie fraternelle, une grâce et une force… 
Malgré ces temps vertigineux que notre planète traverse et l’expérience de nos propres faiblesses et 

vulnérabilités, puissions-nous avec les frères et sœurs en humanité que Dieu met sur notre route choisir  
de garder ouverte une porte à l’Espérance et à la Vie. En communion avec l’Église universelle, c’est notre  

vœu pour chacun d’entre vous : devenir là où nous sommes des "Pèlerins d’Espérance"… 

 

Joyeux Noël et Bonne et Sainte Année depuis la Bretagne !                                                                   
« Nedeleg Laouen Ha Bloaz Nevez Santel 2025 ! »   

 

Serge, François et Alix, Christa et Denise 

       
     Vous serez les bienvenus à l’Abbaye   

   de Boquen, on vous attend ! 
 

 

Mon frère, 
Sur un sentier raide et pierreux,  
j’ai rencontré une petite fille  
qui portait sur le dos son jeune frère.  
 

- Mon enfant, lui-dis-je, 
Tu portes un lourd fardeau.   
- Ce n’est pas un fardeau  
Monsieur, c’est mon frère  ! 
 

Je restais interdit.  
Le mot de cet enfant 
S’est gravé dans mon cœur.  
Et quand la peine des hommes m’accable,  
que tout courage me quitte,  
le mot de l’enfant me rappe lle  : 
"Ce n’est pas un fardeau que tu portes,  
C’est ton frère ".      (Extrait de l’Arc en ciel) 

 


